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WAT LEER JE IN DE OPLEIDING? 
Je leert (te) helpen bij de ontvangst van voedings-
middelen in de keuken, ingrediënten te verwerken 
tot basisbereidingen door het toepassen van basis 
kooktechnieken, verwerkte producten op te slaan en 
de keuken schoon te maken om zo een kwaliteits-
volle maaltijd te serveren aan de gast. 

Je combineert hierbij het beste van 2 werelden. 3 
dagen per week leer je de kneepjes van het vak 
samen met je mentor op het werk, terwijl je 2 dagen 
je vaardigheden en kennis verdiept op school. Zo 
bouw je een sterke basis op én zet je je eerste 
stappen in het werkveld. Je krijgt ook een leer-
vergoeding. 

VOOR WIE IS DEZE OPLEIDING? 
Je bent 16 jaar of je bent 15 jaar en hebt de eerste 
graad beëindigd. Je kiest voor een richting met veel 
praktijk. 

WAT NA DE TWEEDE GRAAD? 
Na de tweede graad kan je terecht in de volgende 
opleiding:  
• Restaurant en keuken duaal (mits een extra 

inspanning voor taal). 

LESSENTABEL
VAKKEN 3BKM-D 4BKM-D

1 1
Algemene vakken

Technische vakken / Praktische vakken 

Engels
1 1Frans
3 3Nederlands
2 2Mavo
2 2Wiskunde

33Realisaties hulpkelnerduaal
Werkplekleren

44Praktijk hulpkelner duaal

2222
Praktische vakken TOTAAL 38 38

TOEKOMSTMOGELIJKHEDEN? 
Na de derde graad kan je een 7de specialisatiejaar 
volgen of aan de slag gaan in een bedrijf. 


